
美和小学校 学校だより

美 風
小雨が降る中での登校。天気が心配される中での活動でしたが、子どもたちの元

気とやる気が伝わったのか、活動を始めるころには雨が上がり、６月８日（木）、

９日（金）と、無事に予定通りの活動を行うことができました。海や山に囲まれた

自然いっぱいの美浜で、仲間とともに過ごした二日間はかけがえのない思い出とな

りました。そして、実際に活動する中で多くのことを学ぶことができました。

～砂の造形～

広い海を目の前に、それぞれの班が協力、工夫をして作品

を造りました。制作の過程で海水をくんだり、海藻に触れた

り、貝殻を拾ったりして海辺での時間を満喫することができ

ました。

～飯ごう炊飯～

仲間と一緒にいちから手作りしたカレーライス。かまど係

が火をおこし、調理係が材料を切り、みんなで協力して作り

ました。学校で練習したことを思い出し、仲間と協力して作

ったカレーの味は格別でした。

～キャンプファイヤー～

１つの炎を囲み、各クラス２チームに分かれて、出し

物やゲームを行いました。歌ったり、踊ったりして、み

んなで楽しい夜を過ごしました。最後は火文字に点火し、

両クラスの学級目標に含まれている、「キズナ」の文字がきれいに浮かび上がり、キ

ャンプ１日目の思い出を、それぞれ振り返りました。

～ウォークラリー～

コマ図をたよりに、班ごとに野間灯台を目指して歩きま

した。所々にあるチェックポイントでは、指令に従ったり、

分岐点でどちらに進むかを班の仲間と考えたり、協力して

進みました。起伏の激しい山道では、疲れた表情を見せつ

つも、最後まで諦めずにゴールをすることができました。

この二日間、美浜少年自然の家で行った野外教育活動で

は、普段の学校生活では経験できない貴重な経験をたくさんすることができました。

友達と二日間をともに過ごし、友達の新たなよいところを発見することができたと

思います。野外教育活動で学んだことを、これからの生活に生かしていってほしい

と思います。

【５年担任 羽賀紳泰 坂田未歩】
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委員会活動の様子（環境委員会）
環境委員会の常時活動は三つあります。一つ目は、毎朝の花壇

の水やりです。この時期は、ＰＴＡの生活委員さんが植えてくれ

たマリーゴールドやニチニチソウがきれいに咲いています。二つ

目は、毎週月曜日と木曜日に全校のゴミを集める活動です。各教室から

でたゴミを一つにまとめることで教室をきれいに保つと共に、ゴミ袋の

節約にもつながっています。三つ目は、靴箱を清潔にする運動「砂ゼロ

運動」です。毎月０の付く日になると放送で呼びかけ、各クラスの靴箱

の様子を確認しています。特にきれいに整えられているクラスは、給食放送で発表していま

す。

そのほかにも、委員会の時間をつかって、草

取りをしたり、側溝そうじをしたり、植木鉢の

洗浄を行ったりと、美和小学校の環境を整える

活動に取り組んでいます。

【環境委員会 伊藤美紀子 竹島美江】

第１回 学校保健委員会開催
７月６日（木）の５時間目に、体育館にて第１回学校保健委員会を

行いました。今回は、ヤクルトさんにお越しいただき、生活習慣につ

いてのお話をしていただきました。

食べ物を食べたときの体の中の様子を、クイズを盛り込みながらわ

かりやすく話してくださり、楽しく学ぶことができました。

また、「小さなヒーロー」というビデオでは、好き嫌いな

く何でも食べることの大切さを映像を通して学びました。

４５分という短い時間帯でしたが、私たちが毎日元気に過

ごすためには早寝早起きをすること、朝ご飯をしっかり食

べること、うんちを出すことがとても大切だと改めて感じることができました。今回教えて

いただいたことを、普段の生活でも生かしてほしいと思います。

【保健委員会 松井亜由美 山﨑美波】

今後の主な予定

７月３１日（月）・８月２１日（月） 全校出校日

９月 １日（金） 始業式

４日（月） 給食開始

２３日（土） 運動会

２４日（日） 運動会予備日

２５日（月） 代休

「ゴミ集め」

「鉢洗い・側溝掃除」


