
リコーダー練習サポート
音階（ドレミ）が分からない場合に

参考にしてください。



必須課題「小さな約束」１番（上パート）①

ミ レ ド シ ラ ラ シ ド レ ミ

ミ レ ド シ ラ シ ドレド シ ラ



必須課題「小さな約束」１番（上パート）②

シ ラシド レ ドレミ ファミ レ ド シ ミ

ミ ソ ファ ミレ ド シ ラ ＃ソ ラ



任意課題「小さな約束」２番（下パート）①

ミ レ ド シ ラ ラ シ ド レ ミ

ミ レ ド シ ラ シ ドレド シ ラ

※ ここまでは、１番と同じです。



任意課題「小さな約束」２番（下パート）②

ミ ラ シ ド シ ラ シ ラ ＃ソ ミ

ミ ソ レ ド シ ミ ミ ラ



任意課題「すてきな一歩」①

ソ ソ ファミ ミ レ レ ファファミ レ レ ド ミ

ソ ソ ファ ミ ミ レ レ ファファ ミ レ レ ドミ



任意課題「すてきな一歩」②

ミミラ ド シ ソ シ ララララソファ ソ

ラララ ド シ シラ ラシ ド レ シラ ソ



任意課題「すてきな一歩」③（上パート）

ララﾌｧﾌｧラ シド ソソ ミソ シド

ラシド ド シ ソラ ラ ド シレ ド



任意課題「すてきな一歩」③（下パート）

ララﾌｧﾌｧラシド ソソ ミ ソ シド

ラララ ラ ソ ソミ ﾌｧ ﾌｧ ﾌｧﾌｧ ミ


