
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 先日は、ご多忙の中、運動会にご来校いただきありがとうございました。トラックでの短距離走、心を一つ

にして踊った「できっこないを やらなくちゃ！」のダンス、みんなで力を合わせた綱引き、中学年に入り、

頼もしくなった子どもたちの様子を見ていただけたかと思います。 

これからの季節は梅雨に入り、気温や天候の変化によって体調を崩しやすい時期でもあります。体調管理に

気を付けて、元気に水泳学習に取り組んでほしいと思います。今後とも保護者の皆様のご支援、ご協力をよろ

しくお願いします。 

 

 

 

 

 

※ 水泳学習は原則 A週は、水曜日の１・２時間目と金曜日の５・６時間目です。B週は、 

水曜日の３・４時間目と木曜日の１・２時間目です。（変更がある場合は連絡帳でお知らせ 

します。） 
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授業参観・引取訓練 
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【７月の主な予定】 

 ７月１０日（木）ＰＴＡ図書ボランティア 

７月１１日（金）牛乳パック・アルミ缶回収日 

７月１４日（月）～１７日（木）個人懇談 

７月１８日（金）給食終了・短縮授業 

行事予定 

令和７年５月３０日（金） 

６月号 
 

 



 

★ 水泳学習について 

【３年生の水泳指導内容】 
・ 伏し浮きからの立ち上がりや、け伸びをすることができる。 

・ ばた足やかえる足の泳ぎをすることができる。 

・ ばた足やかえる足の時に、手をかいたり、息つぎを使ったりした泳ぎをすることができる。 

※ 個に応じて指導をしていきますが、水に顔をつけることが苦手な場合は、ご家庭でも少しず

つ練習していただけると助かります。ご協力よろしくお願いします。 

【水泳の持ち物】（すべての物、着用の下着や靴下に必ず名前を書く。） 

・  水着（名札をつける） 

・ 水泳帽子（白のメッシュ、大きく記名） 

・ バスタオル  

・ 濡れたものを入れるビニール袋 

・ ゴーグル（使用が望ましい。自分で着脱できるもので、長さを家で調節して持ってくる） 

・ ラッシュガード（使用可） 

・ 水泳出席カード 

・ ビーチサンダル（必要な人） 

 

【お願い】 

・ 水泳については先日配付しました「水泳指導等の準備について」を参考にして下さい。 

・ 長い髪は、飾りのないゴムで束ねて水泳帽子に入るようにしてください。 

・ ばんそうこうや髪留めのピンをつけて、プールには入れません。（排水溝がつまるため）  

・ 水泳学習がある日は、子どもたちの体調をよく見ていただき、水泳出席カードに水泳指導に

参加するかどうかの可否のチェックと保護者の方による押印（サイン）を必ずしてください。 

・ 雨が降っている場合でも、気温や水温が基準を満たしていれば、水泳の授業を行うことがあ

ります。 

 

 

 

★ 授業参観・引取訓練 
 ２人以上のお子さんがみえる方は、上の学年

から、順に引き取りをお願いします。訓練当

日、引取カードに記載されている方が迎えに来

られない場合は、必ず、その旨を担任までご連

絡ください。詳しくは以前配付しました文書を

ご覧ください。 

 
 

         

 

給食費 ５，８8０円 

学年費 ２，5００円 

合 計 ８，３８０円 

 

３０日（月）が引き落とし日になります。２７日（金）まで

に残高のご確認をよろしくお願いします。 

水泳出席カードの未記入(必要事項が書いていなかったり、押印・サインがなかっ

たり等)や水泳帽子等の忘れ物があるとプールには入れませんので注意して下さい。 
 

 

 

【授業参観・引取訓練の日程】 

 

17日（火）授業参観 ５限 各教室 

      引取訓練 ５限終了後 各教室 
 


