
 

 

 

 

 

 

 

 

 日本では、昔から「食欲の秋」「芸術の秋」「スポーツの秋」などと言われます。暑すぎもせず

寒すぎもしない、たいへん過ごしやすい季節になって感受性や繊細さが高まり、物事に熱中する

のに適した季節だからなのかもしれません。そんな

秋の真っ只中、甚西小の子どもたちも充実した毎日

を過ごしており、「実りの秋」を迎えています。 

 秋の一大イベント「学習発表会」では、今年度よ

り、舞台の前にひな壇を設置し、工夫を凝らして日

頃の学習成果を発表してくれました。何と言っても

最大の目玉は、ひな壇を生かした「全校合唱」で、

３４８名の迫力のある合唱に、会場から大きな拍手

をいただきました。 
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１０月２４日（木） 

天候が心配されましたが、予定通り、甚目寺地区サッカー･バスケ競技会が

開催されました。選手たちは、朝から緊張した面持ちでしたが、開会式を迎え

るときには、皆、「全力を出し切るぞ！」といった表情で、やる気にみなぎっ

ていました。 

サッカーは、残念ながら初戦で０対１の惜敗でした。しかし、この日に至る

まで、一生懸命に練習に取り組み、挨拶や片付けがきちんとできる素晴らしい

チームだったことを誇りに思ってほしいと思います。 

一方、バスケットボールは、男女ともに一回戦を勝ち抜き、決勝戦へと駒を

進めることができました。残念ながら、どちらも涙をのむことになりましたが、

準優勝の賞状を持ち帰ってくれ、練習の成果を存分に発揮できた大会だったと 

思います。 

－大健闘！全力でボールを追いかけて－ 

-男女そろって堂々の準優勝－ 

女子バスケット会場 

-準優勝の賞状を胸に－ 

男子バスケット会場 

-堂々と開会式に臨む選手たち－ 

サッカー会場 



１０月３０日（水） 

食は、生きる基本であり、我々の生活を根底から支えてくれる最も大

切なものです。しかし、近年、偏った栄養摂取、朝食欠食など食生活の

乱れや肥満・痩身傾向など、子どもたちの健康を取り巻く問題が深刻化

しています。そんな状況を受け、学校給食センターの栄養士さんをお招

きし、「給食指導」をしていただく機会を設けています。今後も、全ク

ラスで指導をしていただく予定です。ぜひ、ご家庭でも、食の大切さに

ついて、話題にしていただけたらと思います。 

〔朝ごはんは〕 

 ① 脳を目覚めさせるスイッチ  ② 体を目覚めさせるスイッチ 

③ 排便を促すスイッチ 

〔バランスのよい食事は〕 

① 炭水化物（パンやごはん）は体を動かすエネルギーの源 

② タンパク質（牛乳やヨーグルト）は体を目覚めさせる 

③ ビタミン・ミネラル（野菜や果物）は体に活力をつける 

－食の大切さを学ぶ－ 

 

 

 

 

１１月１６日（土） 

今年の学習発表会も、保護者をはじめ、たくさん

の方々にご来場いただき、たいへんな盛り上がりを

見せました。国語や社会、体育、音楽、図画工作で

学んできたことを発表する場として、それぞれの学

年が工夫を凝らした発表をしてくれました。 

－練習の成果を存分に発揮！－ 

-１年 劇「かさこじぞう」－ 
 昔から語り継がれるお話を、歌や踊りを

入れて、かわいく楽しく演じました。 

-２年 劇「たんぽぽのちえ」－ 
 国語で学習したお話を、音楽や体育で学んだ

ことを交えて、かわいく表現しました。 

-３年 音楽「日本の四季」－ 
 日本の素晴らしい四季を、初めて覚えたリコ

ーダーで美しく表現しました。 

-４年 劇「世界の国旗」－ 
 世界の様々な国々を、ニュース番組形式で

楽しくわかりやすく紹介してくれました。 

-５年 劇「One day of the school」－ 
 甚西小の一日を、ダンスや歌で表現しました。

本当にこんな生活をしているのでしょうか？ 

-６年 劇「少年探偵団」－ 
 江戸川乱歩の名作を現代風にアレンジし、見

事に演じきりました。 

-全校合唱 劇「MIDORI」－ 
 つながる命の輪を、全校児童 348名

がやさしく歌い上げました。 


