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本校では児童の感染こそありません（明らかになっていないだけかもしれません）が、「家族

が濃厚接触者となった」パターンは増えており、今後はさらに増えることが予想されます。オミ

クロン株で重症化する確率は低いようですが、児童の長期欠席、職員の長期欠勤、学校閉鎖など

により、現場が混乱したり活動がストップしてしまったりすることも懸念されます。保健所は既

に第５波以上に厳しい状況にあります。感染者の発生は想定内として、「濃厚接触者を出さない」

「校内で集団感染させない」ことに尽力しましょう。 

 

① 基本的な対策について 

これまでの「換気」「ディスタンス」「手洗い・消毒」の指導が基本ですが、「ディスタン

ス」と「手洗い」の指導を強化してください。「いつも人とは片手距離」だと伝え、友達と

遊んだりしゃべったりするとき、トイレの順番待ちで並ぶとき、体育で集合するときなど、

どんなときでも「片手距離」を意識するよう指導してください。 

児童が「一斉」に「大きな声」を出す活動は避けます。発声者を限定したり、声の大きさ

をしぼらせたりと、工夫をしてください。 

・ 換気はこれまで通り、対角線で４箇所１０㎝は空ける。２放課と昼放課は全開。 

  かなり寒いので、廊下は無理して開けなくてもＯＫ。踊り場と昇降口は開けておく。 

② 授業・放課について 

・ リコーダーの使用、合唱は中止。 

・ 机を隊形移動したり、児童が集まったりして実施する話し合い活動はしない。 

・ 調理実習、実験はしない。（グループごとに児童が集まる形でなければ実験は実施可） 

・ 教室内で集まってのカードゲーム（トランプ・ウノなど）や遊び（消しピンなど）は

しない。片手距離をとってのおしゃべりは可。 

・ クラブ見学（２／３）を３／３に延期。クラブは予定通り実施。 

 

 

③ 給食について（以前と同じ） 

 ・ 自分が食べる分は自分で作る。他の児童が食器に触れない。 

・ 「増やし・減らし」は「いただきます」の前に終える。マスクを外して食べている児

童がいる場で、声を出してのジャンケンや、大勢が席を立っての移動はしない。 

・ 食べ終わってからや片付けてからの時間の過ごし方を指導する。着席・しゃべらない

ことを徹底させる。 

・ 掃除の予鈴が鳴るまでは席を立たせない。出入り口に集まらせない。 

 



④ 消毒・清掃について、以前の形に戻して実施 

 ・ 職員による下校後の教室や階段手すり等の消毒（月～木） 

 ・ 清掃時の児童による机消毒 

 ・ 清掃時のトイレ・手洗い消毒やシートを使ったふき取り 

  


