
R3.9.9 

２週間、緊張感をもって子どもたちを指導していただき、ありがとうございました。おかげで、校内

での感染の広がりは今のところ見られず、落ち着いた状態です。ルールをしっかり守った子どもたちを

褒めてやってください。一方、地域において感染者は依然増加しており、他校からは「年下（園児）か

らのきょうだい間感染」「児童クラブでの感染」「休日に友達と遊んだりお菓子をシェアしたりしたこと

による感染」例などが挙がりました。 

また、今後は濃厚接触者のリストアップが学校で行われます。濃接者になると１４日間は登校するこ

とができず、リストに挙げられたことによるトラブルも起きているそうです。そこで、ここからは 

感染者が出るのは想定内。学校生活を取りもどしつつも、濃厚接触者を出さない対策 

へと、シフトしたいと思います。濃厚接触者はおおむね以下の定義となります。 

・ １ｍ以内の距離で、マスクなしの会話 

・ １ｍ以内の距離で、15分以上、どちらかがマスクなし（鼻マスク）での会話 

・ 相手の飛沫（くしゃみ・咳・つば等）に直接触れる 

   外遊びを通常に戻す。走ったり、遊具などを使って遊んだりしてもよい。運動委員会による器具

の貸し出しも可。（時期は運動委員会による） 

【約束】 運動場に出る前と、戻って手洗いをしたあとの消毒。廊下や階段を走らない。 

      遊具の取り合いをせず、ブランコは 10 回ルールなど決めて使う。 

      友達の近くでマスクは外さない。 

教室内でのぬり絵や占いの本など、室内で許可した内容は引き続き許可。放課の自由なタブレッ

ト使用は不可。（ただし、担任の指導の下、授業の延長で引き続き学習をする場合は可） 

図書室は開放。貸し出しも、席で読むのも可。手指消毒は必ず行う。（時期は図書委員会による） 

   濃厚接触者の定義に当てはまらないよう配慮しながら、通常通り行う。密にならない競技や、大

声を出さない指導を。体育館の使用は１クラスのみ。（学年集会など話を聞くのみの場合は１学年

まで）体育の授業前後に手指消毒を行うことで、器具の使用も可。 

   給食放送も再開する。（時期は放送委員会による） 

   給食時のルールは、現在の形を継続する。とても静かにできている。 

   鍵盤ハーモニカ・リコーダー・調理実習は不可。 

   授業における話し合いは 10分以内。 

   朝の検温は運動場でなく、今後も教室で行う。 

   ワクチン接種については個人的なことなので、全体の場で「受けた人は？」など質問しない。 

   外掃除を再開する。３年生・４年生が運動場で 2か所に分かれて清掃する。担当は教頭。 

【約束】 児童館で過ごすときや、友達と遊ぶときも、マスクはつけておく。 

友達と１つの袋からお菓子を分け合って食べることをしない。 


