
 

 

 

 

 

 

 
 

いよいよ学校が再開しました。

子どもたちは、少しずつ新しい生活様式にも慣れは

じめ、元気に学校生活を送っています。毎朝の健康

チェック、検温等で、保護者のみなさまにはお世話

をおかけしております。子どもたちは、学校に着いた

ら手洗い、手指消毒、そして、ソーシャルディスタン

スをとっての活動と、感染拡大防止のための生活様

式が少しずつ身についてきました。給食は安全を考

えながら、完全個配食のものから順に品数が増えつ

つあります。また、体育の授業や休み時間には外遊びも始まりました。 

子どもたちの下校後は、先生方による消毒作業が行われています。先日、養護教諭が研

修会にでかけ新しい消毒作業の仕方を学んできました。さっそく、校内でも研修会を行い、

みんなでそれを実践しています。まだまだ心配はつきませんし、暑くなってきたので熱中症

の心配も出てきました。屋外の活動では、距離を十分にとった上でマスクをはずして活動す

ることもあります。また、登下校時はネッククーラーや日傘等の使用も有効かと思います。お

茶も多めに持たせていただけると、子どもたちも安心

できると思います。 

感染防止と熱中症予防とのバランスをとりながら、こ

れからも、子どもたちの健康・安全を考え、学校ででき

ることを工夫しながら取り組んでいきます。保護者のみ

なさまには、今後もいろいろとお願いすることがでてく

るかと思います。また、状況によって、いろいろな予定

を変えさせていただくことも出てくるかと思います。今

後ともご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。  

 

 

 

あま市の事業として「あま健康マイレージ」があります。子どもたちに健康づくり

の大切さを学ばせ、健康を意識した生活を送る習慣が身につくことにつながる取り組

みだと思います。とりわけ本年度は、感染症予防の観点からも健康な身体づくりは大
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切です。また、保護者の皆様にもいっしょに取り組んでいただくことで、ご家族のふ

れあいの機会ともなるのではないかと思います。さらに、多くのご家庭で取り組んで

いただくことで、本校での健康づくりに関する

活動に活用できる交付金もいただけます。ちな

みにその交付金を活用し、昨年度は大型扇風機

を二台購入しました。熱中症対策に役立ってく

れそうです。このように、よいことがたくさん

ある「あま健康マイレージ」です。ぜひ、積極

的にご参加をお願いします。詳しくは、「あま

健康マイレージ」のパンフレットをご覧くださ

い。 

 
黒いインクを石けんに見

立てて、手洗いのポイン

トを学習しました。 

マスク着用・ソーシャルディスタンス 

しっかり手洗い 
授業『コロナウイルスって何だろう』 

消毒作業 

みんなで 

いっしょに 

がんばろう！ 


