
 

あま市教育支援室「ビリーブ」の案内 

あま市教育委員会 

 

１ 「ビリーブ」では、心理的な課題などから登校できない子どもたちのため、自立を目指

し、学校復帰などができるよう適応指導・心理支援相談・教育相談を行います。 

  

２ 「ビリーブ」の開室について 

（１） 月曜日から金曜日まで、午前９時から午後３時までです。 

（２） お子さまの状況に合わせて、午前のみ・午後のみの通室も可能です。 

（３） 土曜日・日曜日、祝日は休室します。 

（４） 夏休み等の小中学校の長期休業中も休室します。 

 ※ 通室した日は、学校への出席と同じ扱いになります。 

 

３ 「ビリーブ」の１日の主な予定 

   ９時１０分～ マイプランタイム（自らの予定を立てる） 

   ９時３０分～ スタディータイムⅠ（マイプラン学習） 

  １０時３０分～ スタディータイムⅡ（マイプラン学習） 

  １１時３０分～ スタディータイムⅡ（マイプラン学習） 

  １２時３０分～ ランチタイム（弁当の会食） 

  １３時３０分～ アクティブタイムⅠ（創作、音楽、運動など） 

  １４時１５分～ フレンドリータイム（友との会話、ゲームなど） 

          サンクスタイム（振り返り・あいさつ） 

  ○ スタディータイム 

    現在の学年の教材、もしくは学年を遡って既習の教材の中から、

個々が学習内容や時間を取り決め取り組む時間 

  ○ ランチタイム 

    会話を楽しみながら会食をする時間 

（給食はありませんので、弁当を用意してください） 

  ○ アクティブタイム 

    個々の興味・関心をもとに、各種の活動（造形・写生・

手芸・書道・楽器演奏など）や軽スポーツ（卓球・バドミ

ントン・ストレッチなど）など幅広い活動に取り組む時間 

  ○ フレンドリータイム 

    カードゲーム・オセロ・ジェンガなど、リラックスした

時間の中で、人とのかかわりをもつ時間 

 

  ※通室時間に合わせて活動内容を入れ替えています。 



４ 行事・体験活動 

多様なプログラムを企画し、心の豊かさを身に付けたり、自主性・自立心を育む場とし

ています。（実施例） 

  ・社会見学   ・七宝焼き体験    ・英会話デー  

・防災学習   ・季節に合わせた行事  など 

 

５ 学校との連携 

  通室生の在籍校へは、文書で活動内容や変化の様子をお知らせして

います。また、学校からも通室生の様子を報告してもらうなど、学校と連携し、指導を進

めることができるようにしています。 

 

６ 「ビリーブ」通室についての約束 

・ 「ビリーブ」への行き帰りは、安全に留意し、保護者の責任において行ってください。

小学生については、保護者の送り迎えとします。中学生については、保護者の送り迎え

を原則としますが、やむ得ない場合は、公共交通機関の利用や自転車での通室もできま

す。 

・ 小学生・中学生らしいものであれば、服装は自由です。 

・ 持ち物などは、学校の約束に準じます。 

 

７ 心理支援相談 

  毎週２回（水曜日・木曜日）、臨床心理士が子どもの発達や行動について保護者の相談

にあたっています。通室生へのカウンセリングや必要に応じた心理検査・発達検査も行っ

ています。 

 

８ 入室相談・不登校相談窓口 

  「ビリーブ」への入室などの相談がある場合は、お子さまの担任の先生に連絡をするか、

以下の担当者へご連絡ください。 

○ 教育委員会 学校教育課 （０５２－４４４－０９０２） 

○ あま市教育相談センター   （０５２－４４３－１４００） 

     ※ あま市教育支援センター「ビリーブ」所在地 

      〒490-1111  あま市甚目寺東大門８番地 

                  甚目寺会館１階 

      TEL 052-443-1400  FAX 052-443-9779 


