
 

 

 

 

 

野外活動 

5月 27，28日に 5年生が旭高原少年自然の家（豊田市）に

野外活動に出かけました。5 年生のみなさんは、野外活動の

準備として班の打合せや役割分担についての話し合いやキャ

ンプファイヤーでのスタンツづくり、さらにカレーづくりや

トーチトワリングの練習にも取り組み、当日を迎えました。

少年自然の家では、予定された野外炊飯、キャンプファイヤ

ー、ウオークラリー、体験活動の他に、ベッドメーキングの

仕方など決められた方法に従って生活することや仲間との共

同生活など、日常とは違った生活の中で多くのことを学ぶこ

とができました。天候にも恵まれ、充実した活動ができた 2日間でした。帰校後の解散式では、「多く

の学びや気づきがあった野外活動、これを今後の生活の中で生かしていくことが大切」という確認を

しました。 

 

東ブロック陸上競技会 

5月 31日、快晴の空の下、競技会が開催されました。

昨年は予備日も雨天のため中止となってしまいました

ので、「2年分の快晴」という思いでした。陸上部のみ

なさんは 4月下旬から約 1ヶ月間練習に励み、記録向

上に努めてきました。競技会には選手と競技補助員の

みなさんが甚目寺小学校を代表して参加しました。東

ブロック 15校の代表とともに競技を行うことに、緊張

感を持ちながらも練習の成果を発揮することができま

した。 

競技会に参加した代表のみなさんだけでなく、ともに練習した陸上部のみなさんに拍手を送りたい

と思います。 

結果は以下の通りです。 

○総合成績 男子第 4位（得点は第 3位と同じでしたが、上位入賞数の差により第 4位） 

○種目別入賞（第 6位まで） 

【男子】 

・ボール投げ（1位） 

・1000ｍ（2位） 

・5年 100ｍ（4位） 

・走り高跳び（4位） 

・400ｍリレー（6位） 

【女子】 

・6年 100ｍ（6位） 

・80ｍＨ（6位） 

・走り高跳び（6位） 

・400ｍリレー（5位） 

 

歯と口の健康週間（6/4～6/10） 

○今年度の標語「健康も 楽しい食事も いい歯から」（日本歯科医師会ＨＰより） 

朝礼で全校児童に、歯の健康はいろいろな活動の土台になっていることを話しま

した。 
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