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No.３ 

� こんな“はなまる”見
み

つけました�  

～正
ただ

しい手
て

の洗
あら

い方
かた

～ 

1月
がつ

28日
にち

給 食
きゅうしょく

の前
まえ

にとった２枚
まい

の写真
しゃしん

。指
ゆび

の間
あいだ

、指
ゆび

一本
いっぽん

一本
いっぽん

き

ちんと洗
あら

えています。これだけでも“はなまる”です。さらに、こ

の行
おこな

いには、もうひとつの“はなまる”がありました。それは、担任
たんにん

の先生
せんせい

が朝
あさ

の会
かい

で言
い

っていたことを実践
じっせん

していたことです。 

この日
ひ

の朝
あさ

の会
かい

で、担任
たんにん

の先生
せんせい

がきゅうしょくだよりを使
つか

って“手
て

の洗
あら

い方
かた

”について話
はなし

をしました。「手
て

の洗
あら

いにくい場所
ば し ょ

は３か所
しょ

あ

り、『指
ゆび

と指
ゆび

の間
あいだ

』、『つめ』、『手首
て く び

』です。そこを意識
いしき

して手
て

を洗

うように」という内容
ないよう

でした。子
こ

どもたちは手
て

を洗
あら

うときに「ここを意識
い し き

して洗
あら

うんだよ」とポイ

ントを意識
い し き

しながら洗
あら

うことができていました。ただきれいに洗
あら

うだけでなく、先生
せんせい

の話
はなし

を聞
き

い

てきちんと実践
じっせん

できたことが二重
にじゅう

で“はなまる”です。 

 

 

 

 

 

 

 ことばのせかい 

「吐」－「－」＝「叶」 

自分
じ ぶ ん

が「吐
は

」く言葉
こ と ば

から－(マイ

ナス)の言葉
こ と ば

をなくすと「叶
かなう

」

になる。目標
もくひょう

や夢
ゆ め

を「叶
か な

」える

ためにはどうすればいい？ 

もの知
し

りはかせ 

2020 年のオリンピックはど

こで行う？ 

① ブラジル 

② ロシア 

③ 韓国（かんこく） 

④ 日本 

横井
よ こ い

先生
せんせい

からの挑戦状
ちょうせんじょう

 

鬼
おに

ごっこ通 称
つうしょう

“おにご”で捕
つか

まらない自信
じしん

があるという子
こ

募集中
ぼしゅうちゅう

‼全 力
ぜんりょく

で捕
つか

まえに行
い

きます。 

 

最近
さいきん

思
おも

うこと 

朝
あさ

、靴
くつ

のかかとをそろえる人
ひと

が増
ふ

えています。心
こころ

がきれいな人
ひと

が

増
ふ

えてきて、うれしく思
おも

います。

もっと、たくさんの人
ひと

の心
こころ

がき

れいになるといいですね。 
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