
甚小おやじの会主催 

朝のラジオ体操 

 

 毎年恒例の朝のラジオ体操。平成２７年度も７月１８日から２週間限定で行いました。途中雨で

２回ほど中止になった日がありましたが、それ以外はみなさん頑張って早起きし、このラジオ体

操に参加してくれました。本当にありがとうございました。 

 最終日である７月３１日の様子を報告いたします。 

 

  

 

 

 

 

 

朝の忙しい中、多くの親御さんも参加していただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

ラジオ体操が終わると、出席カードにスタンプが押されます。 

   

  

 

 

 

 

 

 本日は最終日。子ども達に、皆勤賞、参加賞が配られました。 

ちなみに参加者全員にアイス。皆勤賞は５００円の図書券、それ以外の子はメダカでした。 

 



 メダカの飼い方 

                ・ 大きな入れ物で小量のメダカを飼育します。 

                ・ 底床には園芸用の赤玉土を入れます。 

                ・ なるべくホテイアオイなどの水草を入れます。 

                ・ 水道水を使う時は、一昼夜、くみ置きしたものを使 

います。 

                ・ 日光はとても重要。屋外飼育が理想です。水温が 

上昇しすぎる場合がありますので、「よしず」や「すだれ」などで日陰を作って下さい。 

・ メダカ用のえさで、夏は１日２回、春や秋は１日１回えさやりをしましょう。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 来年の夏もまた 

                  早起きして頑張りましょう！ 


