
 
                         

 

 

 

 甚南中生徒が甚小で職場体験 
 10月30日(火)より３日間、甚南中の生徒が、

１年生の教室で職場体験をしました。３名（な

かには卒業生がいました）が、クラスに分かれ

て教師の仕事について学びました。授業や休み時間や掃除の時間な

ど、子どもたちと協働して進めている様子や担任が指導している様

子を観察しました。職場体験最終日は、甚小恒例の読み聞かせをし

てくれました。１組は「しゅくだい」２組は「おばけの家のおひ

っこし」３組は「なんでもぴたり あたりやプンダ」を読んでく

れました。子どもたちも「おねえちゃん」感覚で、親しくできた

ようです。しかし、教師という仕事の大変さを垣間見ることがで

きたのも事実です。ともあれ、１年生の子どもたちにとっては、

刺激を受けた３日間だったと思います。 

 甚小の校庭は秋模様 

 立冬がすぎ、甚小の校庭も晩秋の景色に変

わりつつあります。体育館南側の「いこいの

森」では、「ケヤキ」「サクラ」「ハナミズ

キ」が、紅葉しています。また、運動場南面

では、「イチョウ」「メタセコイア」「プラ

タナス」が黄葉しています。秋景色に移る「三

重の塔」は、春や夏とは違った趣をかもし出

しています。１６日(金)の生活科・甚小タイ

ム発表会に来校時にぜひご覧ください。また、職員室前のツタも紅葉を始めました。 

ハッピートークトレーニングって何？ 

 言葉一つで相手を傷つけることもあれば、言葉一つで人をハッピー・や

る気・幸せにできる。そんな言葉の力を伝える授業「ハッピートークトレ

ーニング」に昨年から取り組んでいます。今

年は、フロム・サーティの池崎晴美さんはじ

め６名の講師を迎え、５年生対象に実施しま

した。授業では、自分の好きな言葉をきめ、

言葉の引き出しの上におこうと約束をしました。その後、グループで

好きな言葉おくりをして、心地よい時間を過ごしました。最後に、ハ

ッピートークシールに好きな言葉を書き入れて、身近なところに張り

①一日５回唱える ②言葉の引き出しの一番上に入れる ③周りの

人をハッピーにすることを誓い、楽しい学校生活に役立てようと約束しました。 

アサーショントレーニングって何？ 

 「アサーショントレーニング」とは、攻撃的な自己主張や不十分な自

己主張との違いを明らかにした上で、適切な自己主張について学ぶこと

です。授業では、「相手と意見が違ったとき、相手の気持ちを考えなが

ら自分の気持ちをどう表現しますか？」の

エクササイズに取り組みました。具体的に

は、『髪型をほめられたが、自分は気に入

っていない。こんなときどう答えたらよい

のか』という問いに対して『ありがとう。でもね、自分としては髪型

をかえたいと思っているの』と表現したらどうでしょうと、加藤 SC（ｽ

ｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）から６年生へなげかけていただきました。 
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