
平成２９年９月２６日

保護者の皆様

あま市立伊福小学校長 田 邊 孝 博

シッピータイムの導入について（ご案内）

秋涼の候、保護者の皆様には、ご健勝でお過ごしのことと存じます。日頃は、本校の教

育活動に、ご理解とご協力をいただきありがとうございます。

さて、この度七宝中が進めております言語活動を活発にするための取組「シッピータイ

ム」を、七宝小と伊福小も導入し、七宝中学区で連携して取組むこととなりました。下記

のとおり１０月から行っていきますので、ご承知おきください。

記

１ ねらい

この活動を通して、自分の意見や思いを相手に伝えたり、友達の意見を認め、話し合

いを深めたり、より互いを分かり合ったりする中で、人間関係作りのコツやきっかけを

つかみ、活動で得た力を日常生活や学習活動にもつなげ、よりよい学校生活が送れるよ

うにする。

２ 日程および活動内容

（１）日程・・・・金曜日の朝 ８：２５～８：４０

月二回程度を予定

※ ２学期は、１０月６日、２７日、１１月１０日、２４日、１２月８日を予定

（２）活動内容・・・ソーシャルスキルトレーニング

まずは、「どちらを選ぶ」「質問じゃんけん」をグループをかえて行う。

３ 「どちらを選ぶ」「質問じゃんけん」について

（１）「どちらを選ぶ」の活動概要

・たとえば、春休みと夏休みはどっちが好きという質問についての答えと理由をプリ

ントに書き、４人一組のグループになり順番に話していく。その後フリートークを

する。

（２）「質問じゃんけん」の活動概要

・たとえば、①好きな季節②趣味③好きな動物④好きな食べ物などをプリントに記入

しておき、ペアを作りじゃんけんをして勝ち負けで、質問したり答えたりする。あ

る程度時間が過ぎたらフリートークをする。

（３）注意事項

・先生の指示をしっかり聞きます。またうなずきながら聞くようにしたり、相手を見

渡して話すようにしたりします。相手の話に否定は禁止です。始まりと終わりに互

いにきちんと挨拶をします。このように「指示を聴く」「うなずき」「見渡して話す」

「あいさつ」の４つを大切にして進めます。

【問い合わせ先：伊福小学校 教頭 伊藤 正志 052-444-8297】




