
１時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 国語 算数 家庭 社会

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

・「笑うから楽しい」音読
（学習シートに音読が入っていなくて
も自分で課題配付プリントを見て、
取り組むこと。）
・ドリル２３の「私」「密」「呼」「吸」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配布のプリント参照）
・ドリル２７①～⑧をノートにする。

・じゅんびテスト１と２をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト１
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

・教科書P,６４・P、６５を見て、
ノートP,３をする。

・教科書P,６～P,１９を読み、社会科
プリント№１の一つ目の●（上半分）
をする。社会科資料集P,１２～１５と
作業ノートｐ,２をする。

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

日にち １時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 体育 理科 国語 算数

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

・ストレッチ
（ストレッチは最低５種類行う。）
・伊福ソーランを踊る。
（音源は、HPに載っています。）

「月の形と太陽」
　　・教科書　ｐ97～99
　　・理科ノート　ｐ42,43

　※　理科課題プリント５月１４日
（木）を見て、取り組みます。

・「笑うから楽しい」音読
・ドリル２３・２４「存」「刻」「激」
「簡」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配付のプリント参照）
・ドリル２７⑨～⑮と①～⑩をノー
トにする。

・じゅんびテスト３と４をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト２
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

今日１日をふりかえって

健康観察

No.1　家庭学習シート　　５月１３日（水）～５月２１日（木）　　　　年　　組　（　　　　　　　　　）　　　　提出日・第2回課題受取日→5月21日（木）

今日のめあて　　始まりの時刻を意識して学習に取り組もう。（１４日からは自分でめあてを決めて書きこむこと。）

今日のめあて　　

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

健康観察

⑬
日
　
　
　

（
水

）

今日１日をふりかえって

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

⑭
日
　
　
　

（
木

）

【https://www.nhk.or.jp/sch

ool/selection/?syakai=g6】

「NHK for School 動画クリッ

プセレクション１００小学校

社会編」のイ日本国憲法

「新しい憲法」を参照

https://www.nhk.or.jp/school/selection/?syakai=g6


日にち １時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 国語 社会 音楽 算数

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

・「笑うから楽しい」音読
・ドリル２４「机」「難」「疑」
→ドリルとノートに練習をする。
・ドリル２５・２６を書き込む
（課題配付のプリント参照）
・ドリル２７⑯～⑳と⑪～⑳をノー
トにする。
・プリント№１をする。

・教科書P,２０～２５を読む。資料集
P,１６・１７をする。

・音楽プリント① ・じゅんびテスト５と★をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト３
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

日にち １時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 体育 算数 国語 国語

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

・ストレッチ
（ストレッチは最低５種類行う。）
・伊福ソーランを踊る。
（音源は、HPに載っています。）
・姿勢体幹体操

・じゅんびテスト６と７をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト４
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

・「時計の時間と心の時間」音読
・ドリル２９「卵」「乳」「創」「敬」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配付のプリント参照）
・ドリル３１①～⑩を２回ノートに
する。

・「時計の時間と心の時間」音読
・ドリル２９・３０「除」「誤」「創」
「敬」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配付のプリント参照）
・ドリル３０の書き込み、３１⑪～
⑳を２回ノートにする。
・プリント№２をやる。

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

⑮
日
　
　
　

（
金

）

⑱
日
　
　
　

（
月

）

健康観察

今日のめあて　　

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

今日１日をふりかえって

健康観察

今日のめあて　　

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

今日１日をふりかえって

【https://www.nhk.or.jp/sch

ool/selection/?syakai=g6】

「NHK for School 動画クリッ

プセレクション１００小学校

社会編」のイ日本国憲法「」

「国会議員選挙のしくみ」

「国会・衆議院と参議院」

「国会・法律をつくる」「裁判

https://www.nhk.or.jp/school/selection/?syakai=g6


日にち １時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 図工 図工 理科 国語

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

「月の形と太陽」
　　・教科書　ｐ100～101
　　・理科ノート　ｐ42,43

　※　理科課題プリント５月１９日
（火）を見て、取り組みます。
　理科ノートは課題提出日（５／
２１）に提出してください。

P,５４～P,５７の音読
・「たのしみは」音読
・ドリル３３「暮」「探」「座」「券」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配付のプリント参照）
・３７⑪～⑨をノートにする。
・プリント№３をやる。

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

日にち １時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 国語 音楽 社会 算数

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

・「たのしみは」音読
・ドリル３３・３４「障」「派」「警」
「署」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配付のプリント参照）
・３７⑩～⑬と①～⑩をノートにす
る。
・プリント№４をやる。

・音楽プリント② ・教科書P,２８～ｐ,３７を読み、プリント
№１の二つ目の●（下半分）をする。
社会科資料集P,１８～ｐ,２１
作業ノートP,３をする。

・じゅんびテスト８と９をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト５
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

健康観察

⑳
日
　
　
　

（
水

）

今日のめあて　　

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

今日１日をふりかえって

⑲
日
　
　
　

（
火

）

今日のめあて　　

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

今日１日をふりかえって

「絵の具と水の割合」
・図工練習プリント　えのぐ（水の量）
・図工説明シート「絵の具と水の割合」を読んでプリントの模様に色
をつける。
・カラー印刷の状態がよくないので伊福小ホームページにもプリント
の模様をアップしておきました。参考にしましょう。
・塗り方の動画もあります。→
【提出日：5月21日】

健康観察

【https://www.nhk.or.jp/school

/selection/?syakai=g6】

「NHK for School 動画クリップ

セレクション１００小学校社会

編」のア地方公共団体や国の

政治の働き「税金の種類と使

【https://youtu.be/Vk94w63XjFI】

https://www.nhk.or.jp/school/selection/?syakai=g6
https://www.youtube.com/watch?v=Vk94w63XjFI&feature=youtu.be


日にち １時間目 ２時間目 ３時間目 昼休み ４時間目
曜日 ９：００～ １０：００～ １１：００～ １３：１５～

体調○・×

体温　　　　　℃ 教科名 国語 家庭 算数 算数

すいみん

起きた時刻
（　　時　　分）

寝た時刻
（　　時　　分）

やること

・「たのしみは」音読
・ドリル３４「銭」「庁」「訳」
→ドリルとノートに練習をする。
（課題配付のプリント参照）
・３５・３６書き込み
・３７⑭～⑳と⑪～⑳をノートにす
る。
・プリント№５をやる。

・４月の献立表を見て、ノートP,４
に記入する。

・じゅんびテスト★と１０をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト★
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

・じゅんびテスト１１と１２をする。
（裏面を見て答え合わせをす
る。）
・たしかめテスト６
（裏面を見て答え合わせをす
る。）

食事（○・×）
教科書の
ページ
ふり返り
◎○△

おうちの方の
サイン

健康観察

㉑
日
　
　
　

（
木

）
提
出
日

今日のめあて　　

朝（　　　　）
昼（　　　　）
夕（　　　　）

今日１日をふりかえって
☆今日、21日（木）は課題提出日です。おうちの人に家庭学習シートを提出してもらいましょう。21日のふり返りは書かなくても
いいです。課題は13日（水）～20日（水）までの分を出してください。


