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新緑の５月から緑濃い６月へと季節が移り、前期も折り返し地点にさしかかりました。先日は「初

めて」の運動会を無事行うことができました。入学して、まだ学校生活のリズムをつかみきれない

中での練習は、子どもたちにとって大変なことであったかと思います。しかし、保護者の方の温か

い応援を力に変えて、どの子も一生懸命にがんばりました。たくさんの応援・賞賛・ねぎらいの言

葉をかけてくださり、ありがとうございました。 

他にもたくさんの「初めて」がありました。アサガオの種まきでは、自分の種を大切にまき、休

み時間のたびに様子を見たり水をあげたりと、一生懸命に世話をしています。芽が出た時には「芽

がでました！」と満面の笑みで報告に来ました。梅雨に入り、蒸し蒸しする不快な日が増え

てきますが、体調に気を付けて学習を進めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 ６月号 

 

 1日（木）歯科健診 

１～４年下校 14：55 

 2日（金）聴力検査 

      ②１－１ 

      ③１－２ 

５日（月）朝礼 

６日（火）給食試食会 

     体重測定①１－１ 

7日（水）体重測定②１－２ 

８日（木）PTA読み聞かせ 

１～3年下校 14：55 

１３日（火）集金引き落とし日 

１５日（木）教育相談（～29日） 

４月から音読の宿題を出していますが、

毎日のサインをありがとうございます。音

読に加え、計算ドリルやプリントなどを宿

題として出しています。一回で満点が取れ

るように、お子様と一緒に間違いを直して

いただけると助かります。よろしくお願い

いたします。 

本日、水彩絵の具セットの申し込みプリントを配付しました。文房具店などで購入し

ていただいても構いません。９月頃から図画工作の時間に使用します。学校で購入さ

れる方は、紙面を確認の上、６月 9 日（金）までにご注文ください。ご不明な点は、紙

面に載っております販売店へお問い合わせください。 

裏面もご覧ください→ 



 
 

 

●実施日時 

  ・ ６月 19日（月）～７月１4日（金）の間で２時間続きで授業を行う。火曜日１・２限、木曜日 3・4限

のうち、週１回。（基本は木曜日） 

※  行事等の都合で、実施日時が変わる場合があります。 

●ねらい 

・ 水に慣れる。（「顔をつける」「目を開ける」「膝から腰ぐらいの深さの水中を歩いたり走ったりする」

「水中で遊ぶ」「伏し浮きをする」「けのびをする」） 

●健康観察 

・ 水泳カードがあります。朝の体温とプール参加・不参加記入欄を記入し、印鑑を押してください。 

記入や押印がない場合は、安全管理上プールに入れることができません。 

・ 水泳カードにはサインではなく、必ず押印してください。 

 

●持ち物（すべてに記名をお願いします。下着にも記名をしてください。） 

 

水泳セット 

①水着・・・・・・・スクール水着（セパレート可。黒か紺で、スカートのついていない物） 

※ 名札をつける。右図参照。 

※ 男子のひもは、水泳後、固く結ばれてしまい、 

ほどけなくなることもあるので、ゴムに替えて 

ください。 

②水泳帽子・・・・・前部に記名。 

③バスタオル・・・・上部にゴムがついていて、首から被れるもの（巻きタオル） 

④ビーチサンダル・・色や形は自由（プールまでの移動・準備運動中に使います） 

⑤ビニル袋２枚・・・ビーチサンダル用と濡れた水着用。必ず記名してください。 

⑥プールバッグ・・・外側から見て分かるように記名してください。 

★ゴーグル・・・・・使用してもしなくてもどちらでもよい。 

        ゴム等の調整をしてから持たせてください。学校ではできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●その他 

・ 入る前日には手足の爪切り・耳掃除をしておいてください。 

・ ばんそうこうやヘアピンは禁止です。（排水溝につまるため） 

・ 水泳帽子に髪をすべて入れます。（長い髪は飾りのないゴム

で束ねて水泳帽子にすっぽり入れます）一人でかぶることが

できるように練習しておいてください。 

・ 日焼け止めは管理運営上禁止です。（家で塗ってくるものは

構いません） 

・ 天候や水温によって中止や変更もあります。 

 

※ 詳しくは、5月 15日配付文書の『伊福小学校の水泳指導

について』をご覧ください。 

 

 

 


