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今朝、ニュースを見ていて、たくさんのニュースがあった

のですが、その中で、皆さんに気をつけて欲しいことがあっ

たので伝えたいと思います。

先週、たくさん雨が降りましたね。

日本の色んなところで被害が出ていま

す。特に九州や中国四国地方で被害が

大きかったようです。今朝は、中国地

方の被害についていわれていて、たくさんの方が亡くなられ

ました。今朝の時点で 90 人。行方不明といって、どこにいっ

てしまったかわからない人も何十人もいるそうです。映像を

見ていて、車が流されていったり、鉄でできた橋が流されて

いったりしていました。鉄でできた、車や電車が走る、もの

すごく重たい橋が流されていくんです。自然の力は本当にす

ごいと思います。そんな大きな力に人間なんて立ち向かうこ

とはできません。どうすればいいかといえば、避難すること

です。どこに、どんな風に逃げるか、何を持って逃げるか。

普段から考えておくことが大切です。大雨や洪水ばかりでは

ありません。地震でもそうです。普段から家の人と話し合っ

ておきましょう。どこで待ち合わせるか、など、相談してお

くとよいと思います。先週もいいましたが、「自分の身は自分

で守る」です。家の人とも話し合っておきましょう。


