
「 梅 雨 （ つ ゆ ）」 の 過 ご し 方 校 長 講 話 Ｒ 1 .7 . 1

こ れ を 何 と 読 む か わ か り ま す か 。「 つ ゆ 」 と 読 み ま す 。 ５ 月 の 終

わ り か ら ７ 月 の 半 ば ま で の 、 ち ょ う ど 今 の 時 期 を 表 す 言 葉 で す 。 こ

の 時 期 は 、 毎 日 の よ う に 雨 が 続 き ま す 。 秋 竹 小 の 皆 さ ん の よ う に 、

外 で 遊 ぶ こ と が 大 好 き な 子 た ち に と っ て は 、 ち ょ っ と 残 念 な 時 期 か

も し れ ま せ ん 。 で も 植 物 に と っ て は 、 と っ て も 気 持 ち の 良 い 時 期 な

の で す 。 他 に も 、 五 月 の 雨 と 書 い て 、「 五 月 雨 （ さ み だ れ ）」 な ん

て 言 っ た り し ま す 。 ６ 年 生 は き っ と 知 っ て い ま す ね 。 教 室 に 貼 っ て

あ り ま す か ら 。

梅 雨 の 時 期 に 入 る こ と を 「 梅 雨 入 り 」、 梅 雨 が 終 わ る こ と を 「 梅

雨 明 け 」 と い っ て 、 春 の 終 わ り と 夏 の 始 ま り を 表 し ま す 。 梅 雨 明 け

に な る と 、 い よ い よ 夏 の 始 ま り で す 。 夏 休 み も す ぐ で す ね 。 そ れ ま

で は 、 暑 く て じ め じ め し た 日 が 多 く な り 、 カ ビ が 生 え た り 食 べ 物 が

早 く 痛 ん だ り し や す い の で 注 意 が 必 要 で す 。 ま た 、 体 調 も 崩 し や す

い の で 、 体 調 管 理 を し っ か り し て 過 ご し て く だ さ い ね 。


