
部活動紹介 

ソフトテニス部（男女）  

部活生活 

平日 

球を打つ技の練習 練習試合 仲間と試合  

休日 

仲間と試合 練習試合  

（雨の場合はミーティング・トレーニング） 

プラン 

プランを決めるのは顧問の先生。 

部長が練習内容を指導。 

自分たちで実力を伸ばし、チームを

強くすることをしている。 
入部お待ちしています。 


